1edereen kan

™
SPO RTEN ®

Maakt sport en bewegen voor mensen
met een beperking in Limburg mogelijk.
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33 Wij willen dat alle kinderen met
elkaar sporten en plezier maken.
Vanuit daar kunnen we door naar
recreatiesport, naar breedtesport
en zo mogelijk doorstromen naar
topsport”

Joop Dacier

Vakleerkracht bewegingsonderwijs Adelante
Kinderen Valkenburg

Waarom ledereen Kan Sporten Limburg?

Voor mensen met een beperking is het niet altijd vanzelfsprekend om passend sport- en beweeg-
aanbod te vinden. Zo is het aanbod niet altijd bekend, ontbreken de juiste faciliteiten en begeleiding
of er is geen vervoer beschikbaar. De structurele sport- en beweegdeelname onder deze doelgroep
blijft dan ook achter in vergelijking tot mensen zonder beperking

@ Situatie

Alle type beperkingen komen in Limburg relatief vaker voor in vergelijking tot de landelijke
gemiddelden. 17% van de Limburgers een beperking. Het landelijk gemiddelde is 14,8%. Zo hebben
145.440 Limburgers een lichamelijke beperking en 11.765 Limburgers een verstandelijke beperking.
Daarnaast zijn er 4.545 Limburgse kinderen met een beperking.



Wat willen we bereiken?

Het is onze ambitie om de structurele sport- en beweegdeelname van kinderen en volwassenen
met een beperking in Limburg te verhogen. Dit doen we door een provinciale samenwerking en in-
frastructuur op te zetten waarin de ledereen Kan Sporten regio’s en stakeholders uit de zorg, welzijn
en onderwijs participeren.

33 Kennisdeling en communicatie

wordt mogelijk gemaakt met een
provinciedekkend platform”

Ralph Diederen

wethouder gemeente Beek
en voorzitter ledereen Kan Sporten Limburg

Waar zetten we op in?

Samen met de ledereen Kan Sporten regio’s verruimen we de mogelijkheden tot sport en bewegen
voor mensen met een beperking. Zo maken we het sport- en beweegaanbod in de hele provincie
samen inzichtelijk zodat de doelgroep en aanbieders elkaar weten te vinden. Ook zetten we ver-
deeld over de provincie 3 sportloketten op voor kinderen en jongeren met een beperking. Vanuit
deze sportloketten ontvangen kinderen en jongeren, samen met ouders, de juiste advisering, ver-
wijzing en begeleiding naar passend aanbod. Daarnaast is er in Beek een Trainingscentrum Aange-
past Sporten waar ruimte is voor talentherkenning en ontwikkeling. Ook zoeken we de aansluiting
met het sociaal domein en pakken we uitdagingen aan met betrekking tot vervoer, toegankelijkheid
van accommodaties en de beschikbaarheid van de juiste sporthulpmiddelen.

Wie is ledereen Kan Sporten Limburg?

In april 2019 is de stichting ledereen Kan Sporten Limburg opgericht. Het bestuur bestaat uit:
Voorzitter: Ralph Diederen (wethouder gemeente Beek)

Penningmeester: Frans Schreurs (wethouder gemeente Roermond)

Secretaris: Bram Jacobs (wethouder gemeente Beesel)

Lid: Henri Akkersdijk (Stichting Dichterbij)

De stichting ledereen Kan Sporten Limburg kent “deelnemers”. Dit zijn naast de aangepast sporten
regio’s en de Limburgse gemeenten stakeholders uit de zorg, welzijn en het onderwijs. Samen zijn
ze ledereen Kan Sporten Limburg en zetten ze zich in voor het aangepast sporten in Limburg.



Proces tot nu toe

m Tijdens een provinciale bijeenkomst hebben de wethouders sport van de aanwezige
Limburgse gemeenten de gezamenlijke ambitie uitgesproken om te komen tot een Provinciale
infrastructuur aangepast sporten.

De stuurgroep ledereen Kan Sporten is gestart. Samen met de aangepast sporten
regio’s is het Sportakkoord ledereen Kan Sporten uitgewerkt. Ook heeft er een bijeenkomst met
stakeholders plaatsgevonden. Deze hebben hun commitment uitgesproken en delen de ambities
van ledereen Kan Sporten Limburg.

Het Sportakkoord ledereen Kan Sporten Limburg is een feit! Dit is tot stand
gekomen in samenwerking met de aangepast sporten regio’s. In april 2019 is de stichting ledereen
Kan Sporten Limburg opgericht en is er een subsidieverzoek gedaan bij de Provincie Limburg.

De werkgroep Kinderen en Jeugd is gestart en het Trainingscentrum Aangepast
Sporten in Beek is operationeel.

Vel 51V L PA0Y  Programmamanager aangesteld en gestart met opstellen van uitvoeringsplan.

Stakeholders

¢+ Adelante (Kinderen & Volwassenen)

» Koraal Groep

e MEE (Noord-Midden en Zuid-Limburg)

e Pergamijn

e Provincie Limburg

« ledereen Kan Sporten regio’s in Limburg
¢ PSW

« Radar

e SGL

« Dichterbij
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